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 A              B              C 

気になる行動の直前に起き

ていた出来事 

 気になる行動  気になる行動の後に起きて

いた出来事 

   

 

 

 

 

頻度（        ） 

  

誰と誰が           具体的に          周囲の人の反応や対応 

何をしているときに      どのくらいの頻度で     どういう結果が生じたか 

何がきっかけで        （週１、毎日など） 

 

ターゲット行動を引き出すための具体的な指示やてがかり 

環境の工夫 ターゲット行動ができないときの援助の仕方 

 

 

ことばかけ・提示  

 

 

準備するもの  

 

 

 

できたときの褒め方 

 

 

 

達成基準： 


